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Sociální  „já“

· tím, že si člověk uvědomí tuto sociální identitu, stává se plně uvědomělou bytostí

· teorie vývoje dítěte:

· pocit „jáství“ = vědomí, že je jedincem s vlastní identitou, oddělenou od ostatních

· pojmy „já“ a „ty“ začíná dítě používat až od věku dvou let nebo ještě později
· o problému utvářneí vlastního „já“ se vedou hojné diskuse
· : SIGMUND FREUD a psychoanalýza

· na základě zkušeností z raného dětství se utvářejí nevědomé mechanismy potlačování úzkosti, které přetrvávají po celý život

· psychoanalýza - jeho terapeutická technika

·                                 - vede pacienty k tomu, aby svobodně hovořili o svých nejranějších zážitcích, které si pamatují

· naše chování je ovládáno nevědomím a tím, jak do dospělosti přenášíme mechanismy potlačování úzkosti z rané fáze života

· rané zážitky z dětství tvoří základ, na kterém spočívá naše sebeuvědomění

· oidipovský stadium - okolo 5. roku dítěte se dítě dokáže na čas vzdát trvalé společnosti svých rodičů a začlenit se do

                                           širšího sociálního světa

                                        - děti se učí erotickou touhu po svých rodičích potlačovat

                                        - děje se z velké části na úrovni nevědomí

                                        - to, jak se děti vyrovnají s Oidipovým komplexem, má podle Freuda velký vliv na jejich 

                                          pozdější (zejména sexuální) vztahy 

· : GEORGE HERBERT MEAD a jeho teorie

· vydal publikaci Mysl, společnost a naše „já“
· pozornost věnuje především utváření vědomí vlastního „já“

· malé děti se vyvíjejí jako sociální bytosti především tak, že napodobují to, co se děje kolem nich

- k tomu dochází hrou

- přejímají role druhého

· - musí uvidět sebe sama očima druhých

· „já“ (angl. I) – představuje nesocializované dítě, raneček spontánních přání a nálad

„já“ (angl. me) = sociální já - svébytná bytost, schopná různých činností mimo nejužší rodinný okruh

                                               - od 5. roku života

·                                                - nabytí schopnosti sebeuvědomění  X  podle Freuda výsledek oidipovského stadia

· další stadium vývoje dítěte - okolo 8. roku života

                                                  - děti mají sklon účastnit se spíše organizovaných her (než nesystematického hraní)

                                                  - začínají rozumět všeobecným hodnotám a mravním normám – generalizovaným druhým

· : JEAN PIAGET a jeho kognitivní vývoj

· strávil téměř celý život sledováním kojenců, malých dětí i dospívajících (X  FREUD a MAED)

· tvrdil, že jeho zjištění jsou platná pro vývoj dítěte ve všech kulturách

· kognitivní vývoj = učení se o sobě a svém okolík

                                 - kladl velký důraz na schopnost dítěte porozumět světu

                                 - každé stadium závisí na úspěšném dovršení toho předchozího

                                 - lidé procházejí několika různými stádii 

                                 - první 3 stádia jsou univerzální, ale ne všichni dospělí dosáhnou úrovně formálních operací

                                 : senzomotorické stadium - (od narození-2 roky)

                                                                              - děti se učí tak, že se dotýkají předmětů, pohybují jimi a fyzicky 

                                                                                 zkoumají své okolí

                                 : preoperační stadium - (2-7 let)

                                                                        - děti se učí ovládat jazyk 

                                                                        - děti jsou v tomto stadiu egocentrické (sklon dítěte vykládat svět výlučně

                                                                                                                                         z vlastního pohledu)

                                 : stadium konkrétních operací - (7-11 let)

                                                                                      - děti zvládají abstraktní logické pojmy

                                                                                      - získávají schopnost vykonávat matematické operace odčítání, 

                                                                                        násobení a dělení

                                 : stadium formálních operací - (11-15 let)

                                                                                   - dítě se učí chápat vysoce abstraktní a hypotetické otázky

                                                                                   - závisí na vzdělávacích procesech

